
F I E B R E  M A C U L O S A  D EF I E B R E  M A C U L O S A  D E
L A S  M O N T A Ñ A SL A S  M O N T A Ñ A S
R O C O S A SR O C O S A S
RMSF es una enfermedad bacteriana que se transmite aRMSF es una enfermedad bacteriana que se transmite a
través de la picadura de una garrapata infectada.través de la picadura de una garrapata infectada.

La fiebre maculosa de las Montañas Rocosas se
transmite a través de la picadura de una garrapata
infectada.
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¿ D Ó N D E  O C U R R E  L A
R M S F ?

¿ C Ó M O  S E  C O N T R A E  L A
R M S F ?

¿ C U Á L E S  S O N  L O S
S Í N T O M A S  D E L  R M S F ?

P R U E B A SP R U E B A S

Ocurre en partes de los Estados Unidos y
México, pero la mayoría se reporta en
Carolina del Norte, Tennessee, Missouri,
Arkansas y Oklahoma. 

Consulte a su médico u otroConsulte a su médico u otro
proveedor de atención médica si seproveedor de atención médica si se
enferma después de haber sidoenferma después de haber sido
picado por una garrapata o depicado por una garrapata o de
haber estado en el bosque o enhaber estado en el bosque o en
áreas con maleza alta dondeáreas con maleza alta donde
comúnmente viven las garrapatas.comúnmente viven las garrapatas.

Luego, su médico u otro proveedorLuego, su médico u otro proveedor
de atención médica puede ordenarde atención médica puede ordenar
ciertos análisis de sangre paraciertos análisis de sangre para
buscar evidencia de RMSF.buscar evidencia de RMSF.  



La RMSF puede ser mortal si no se trata a tiempo. El tratamiento temprano con el antibiótico doxiciclina
puede prevenir la muerte y enfermedades graves en adultos y niños de todas las edades.

Saber dónde buscar garrapatas:1.

Dentro y alrededor
del cabello

debajo de los
brazos

Alrededor de la
cintura

Detrás de las
rodillas

Dentro y alrededor
de los oídos

Entre las piernas Dentro del
ombligo

No existe ninguna vacuna para prevenir la RMSF. Las garrapatas viven en áreas cubiertas de hierba,
matorrales o bosques, o incluso en animales, por lo que pasar tiempo afuera acampando, haciendo
jardinería o cazando lo pondrá en contacto cercano con las garrapatas. Protégete a ti mismo, a tu familia
y a tus mascotas al:

TRATAM IENTO

PREVENC IÓN

Dúchese lo antes posible después de pasar tiempo al aire libre.

Utilice repelente de insectos registrado por la EPA 

Trate la ropa y el equipo con permetrina al 0,5 %

Fuente: http://www.cdc.gov/rmsf/index.html

Descargo de responsabilidad: esta información no constituye un consejo médico ni una relación médico-paciente.

Evite el contacto con las garrapatas 
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