FORTBEND

HEALTH & HUMAN SERVICES
Prevent. Promote. Protect.

QUE ES {
CHIKUNGUNA?

El chikungunya es una enfermedad infecciosa
causada por el virus chikungunya, que se transmite
a las personas a través de los mosquitos.

¢ DONDE OCURRE EL SINTOMAS DE
CHIKUNGUNYA? CHIKUNGUNYA

Ha ocurrido en Africa, el sur de Europa, el sudeste Por lo general, comienza de 3 a 7 dias después de
de Asia y las islas en el Océano Indico y Pacifico. haber sido picado por un mosquito infectado.

En 2013, el chikungunya se detecté por primera
vez en las Américas en islas del Caribe.
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Fiebre

Dolores severos en las
articulaciones, a menudo en
las manos y los pies.
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Dolor de cabeza

Dolor muscular

¢ COMO CONTRAE LA GENTE

EL CHIKUNGUNYA? Inflamacién de
articulaciones
+ Chikungunya es transmitido por mosquitos.
* Estos mosquitos pican principa|mente durante
ol dia. Erupcién
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PRUEBA DE
CHIKUNGUNYA

Su médico u otro proveedor de atencién médica
puede solicitar andlisis de sangre para detectar
signos de Chikungunya u otras enfermedades
similares.

USA REPELENTES DE
MOSQUITOS

TRATAMIENTOS PARA EL
CHIKUNGUNYA

« No existe un tratamiento especifico para la
infeccién por chikungunya

« Hable con su médico u otro proveedor de
atencién médica sobre medicamentos para
ayudar a reducir la fiebre y los dolores en las
articulaciones.

. . USE MISAS DE MANGiA
METODOS DE PREVENCION
DEL CHIKUNGUNYA ‘ LARGA Y PANTALONES

LARGOS.

« No existe una vacuna o medicamento para
prevenir la infeccién o enfermedad por el virus
Chikungunya.

« Reducir la exposicién a los mosquitos

1.Usa repelentes de mosquitos

2.Repelentes registrados por la EPA con
DEET

3.Use camisas de manga larga 'y
pantalones largos.

4.Vacie el agua estancada de los
contenedores exteriores

AGUA ESTANCADA VACIA

« Las personas con mayor riesgo de enfermedad
Erave deben considerar no vigjar a dreas con
rotes de Chikungunya en curso

Fuentes:
https://www.cdc.gov/chikungunya/pdfs/chikv_fact%20sheet_cdc_general%20public_cleared.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID /DCDC/CDPH%20Document%20Library /ChikungunyaFactSheet.pdf

Descargo de responsabilidad: Esta informacién no constituye consejo médico ni una relacién médico-paciente
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