West
Nile
Virus

is established as a seasonal
epidemic in North America that
flares up in the summer and

continues into the fall
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West Nile Virus CANNOT be spread through casual

contact such as touching or Kissing a person with
Symptoms the virus.

Serious symptomes:

High fever e« Neck Stiffness
Headache e« Disorientation
Stupor e Convulsions
Coma e Vision loss
Tremors

Milder symptoms:

Fever
Headache
Body aches
Nausea
Vomiting

Swollen lymph glands or a
skin rash on chest

Testing

Your healthcare provider can order tests to look
for West Nile virus infection or other infections
that can cause similar symptoms.

Treatments

There is no specific treatment for West Nile Virus
infection. In more severe cases, people usually
need to go to the hospital where they can receive
supportive treatment

Prevention methods

Reduce mosquito exposure by using EPA
registered mosquito repellents with DEET, wearing
long sleeved shirts and long pants, and emptying
standing water from outdoor containers

Sources:

https://www.cdc.gov/westnile/resources/pdfs/wnvfactsheet 508.pdf
https://www.cdc.gov/westnile/symptoms/index.html
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https://www.cdc.gov/westnile/resources/pdfs/wnvfactsheet_508.pdf
https://www.cdc.gov/westnile/symptoms/index.html

Virus del
Nilo
Occidental

Se establece como una epidemia
estacional en America del Norte
gue estallaen el veranoy
continua hasta el otono.
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¢Como se contrae el virus del Nilo
Occidental?

Sintomas graves:

e Fiebre alta

e Dolor de cabeza

e Rigidez en el cuello
e Estupor

e Conel

e Temblores

e Desorientacion

e Convulsiones

e Pérdida de la vision

Sintomas mas leves:
e Fiebre

e Dolor de cabeza
¢ Nauseas

e VOmitos

e Dolor de cuerpo

¢ Inflamacion de los ganglios
linfaticos o erupcion cutanea en
el pecho

El virus del Nilo Occidental NO SE PUEDE transmitir
mediante contacto casual, como tocar o besar a una
persona que tiene el virus.

Pruebas

Su proveedor de atencion médica puede ordenar
pruebas para buscar infeccion por el virus del Nilo
Occidental u otras infecciones que puedan causar
sintomas similares.

Tratos

No existe un tratamiento especifico para la infeccion
por el virus del Nilo Occidental. En casos mas graves,
las personas suelen necesitar ir al hospital donde
pueden recibir tratamiento de apoyo.

Métodos de prevencion

Reduzca la exposicion a los mosquitos utilizando
repelentes de mosquitos con DEET registrados por la
EPA, usando camisas de manga larga y pantalones
largos, y vaciando el agua estancada de los
contenedores al aire libre.

Fuentes:

https://www.cdc.gov/westnile/resources/pdfs/wnvfactsheet_508.pdf
https://www.cdc.gov/westnile/symptoms/index.html
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